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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

 

В период с 31 марта по 3 апреля 2024 года состоится VIII 

Всероссийский инклюзивный фестиваль #ЛюдиКакЛюди, который 

проводится в рамках Всероссийской недели распространения 

информации об аутизме в очном и онлайн форматах. 

Инклюзивный фестиваль #ЛюдиКакЛюди (далее – Фестиваль) 

проводится с 2017 года. C 2020 года он приобрел статус всероссийского. В 

2023 году в оффлайн- и онлайн-событиях фестиваля в рамках 

Всероссийской недели распространения информации об аутизме по всей 

России приняло участие более 800 тысяч человек, фестивальные события 

прошли в 71 регионе страны. В Москве было организовано 25 

фестивальных площадок.  

Фестиваль дает возможность сотням организаций, оказывающим 

помощь детям и взрослым с аутизмом, как государственных, так и 

общественных из десятков регионов России информировать общество об 

аутизме, о том, как живут люди с таким диагнозом, как можно им помочь 

и как поддержать включение детей и взрослых с РАС в обычную жизнь. 

Семьи, в которых проживают люди с аутизмом, получают возможность 

узнать о деятельности самых различных организаций, возможностях 

получения помощи, которую эти организации могут оказать.  

На площадках фестиваля транслируются лучшие практики поддержки 

людей с аутизмом и их семей, проходят профессиональные дискуссии с 

участием ведущих российский экспертов, мастер-классы и другие 

мероприятия. Также в рамках фестиваля проводится конкурс 

родительских инициатив «Личное дело» им. Ольги Власовой.  

 

 

 

Всероссийский инклюзивный 

фестиваль #ЛюдиКакЛюди 
в рамках Всероссийской недели 

распространения информации 

об аутизме 

  

31 марта – 3 апреля 2024 
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Организаторы фестиваля – партнерское объединение родительских 

некоммерческих организаций, сообщества людей с аутизмом, 

благотворительных фондов и государственных учреждений образования, 

культуры, здравоохранения, социальной защиты, оказывающих поддержку 

людям с аутизмом: 

− РОО помощи детям с РАС «Контакт»; 

− Федеральный ресурсный центр по организации комплексного 

сопровождения детей с РАС ФГБОУ ВО «Московский 

государственный психолого-педагогический университет»;  

− Государственный музей-заповедник «Царицыно»; 

− ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и 

подростков имени Г.Е. Сухаревой ДЗМ»; 

− ФГБУК «Российская государственная детская библиотека»; 

− Городской психолого-педагогический центр ДОНМ (ГБУ ГППЦ 

ДОНМ); 

− ФГБУК «Всероссийское музейное объединение «Государственная 

Третьяковская галерея»; 

− Благотворительный фонд «Искусство быть рядом»;   

− Autistic City – проект поддержки взрослых в спектре аутизма; 

− Центр лечебной педагогики «Особое детство» (ЦЛП); 

− АНО «Институт прикладного анализа поведения и психолого-

социальных технологий» (АНО “ИПАП”); 

− ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н. И. Пирогова; 

− Детский фестиваль академической музыки «Большие и малые 

звёзды». 

 

Генеральный партнер фестиваля: 

− Благотворительный фонд Сбербанка «Вклад в будущее» 

 

Фестиваль проводится при поддержке: 

− Министерства просвещения Российской Федерации; 

− Министерства культуры Российской Федерации; 

− Министерство здравоохранения Российской Федерации (по 

согласованию); 

− Департамента культуры города Москвы; 

− Департамента здравоохранения города Москвы; 

− Департамента труда и социальной защиты населения города Москвы 

(по согласованию);  
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− Департамента образования и науки города Москвы (по 

согласованию). 

 

Программа фестиваля: 

31 марта: 

− семейный день Фестиваля в Российской государственной детской 

библиотеке, г. Москва (очный формат); 

− площадка Фестиваля для взрослых людей с РАС в 

Государственной Третьяковской галерее, г. Москва (очный 

формат); 

 

31 марта - 01 апреля: 

− научно-практическая конференция «Аутизм. Врачи, пациенты, 

родители: вместе в интересах людей с РАС» в Российском 

национальном исследовательском медицинском университете им. 

Н. И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, г. Москва (очный формат); 

 

2 апреля: 

− работа главной площадки в Государственном музее-заповеднике 

«Царицыно» для специалистов и родителей, г. Москва (очный 

формат); 

 

3 апреля: 

− концерт «Большие и малые звезды» в музее-заповеднике 

«Царицыно» - инклюзивный концерт звезд классической музыки и 

«особых» талантов, совместный проект фестиваля 

#ЛюдиКакЛюди и фестиваля «Большие и малые звезды» г. 

Москва (очный формат); 

 

− работа всероссийских онлайн-площадок по наиболее 

актуальным темам в области сопровождения детей с РАС для 

специалистов и родителей: 

 

«Жизненные компетенции ребенка с РАС = Качество 

жизни семьи» (Ссылка для регистрации: 

https://go.gppc.ru/event_show.php?event=325) 

Описание секции: Будет представлен опыт ведущих 

российских и зарубежных специалистов и родителей по 

формированию у детей с РАС жизненных компетенций. В 

https://go.gppc.ru/event_show.php?event=325
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рамках онлайн-докладов и мастер-классов будут рассмотрены 

темы самостоятельности и независимости детей, 

коммуникации, умения отстаивать свои интересы и дружить. 

Будет поднят вопрос о том, как через формирование у детей 

жизненных компетенций возможно улучшить качество жизни 

не только ребенка, но и его ближайшего окружения. 

 

«Школа для родителей» (Ссылка для регистрации: 

https://events.niioz.ru/event/13105) 

Описание секции: Серия вебинаров от врачей-психиатров, 

медицинских психологов, психологов, педагогов-психологов, 

дефектологов, логопедов, педагогов. Специалисты расскажут, 

какие действия можно предпринять в сложных бытовых 

ситуациях, подискутируют о том, с какими трудностями могут 

столкнуться взрослые при взаимодействии с ребенком с РАС и 

о том, как эти трудности можно преодолеть или предупредить, 

с какими вопросами к какому специалисту лучше обращаться. 

Спикеры затронут наиболее частые и острые вопросы и 

проблемы, возникающие в процессе психосоциальной 

абилитации и реабилитации детей с РАС. 

 

 

«Взросление» (Ссылка для регистрации: 

https://pruffme.com/landing/u1142145/tmp1705306273) 

Описание секции: Будут рассмотрены разные аспекты, 

связанные с взрослением подростков с РАС: 

- профориентация и трудоустройство; 

- опыт различных организаций, работающих с подростками с 

РАС, в разных жизненных сферах; 

- инструменты обучения жизненным навыкам подростков и 

взрослых с РАС; 

- способы поддержки родителей подростков и взрослых с РАС. 

 

 

«Учитель учится»   

(Ссылка для регистрации: 

https://forms.yandex.ru/u/65b8c5682530c224e155c0d4/) 

Описание секции: Планируется обсуждение следующих 

вопросов:  

https://events.niioz.ru/event/13105
https://pruffme.com/landing/u1142145/tmp1705306273
https://forms.yandex.ru/u/65b8c5682530c224e155c0d4/
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- Нужны ли педагогу дополнительные знания о том, как 

эффективно обучать детей с аутизмом и поведенческими 

расстройствами в школе?  

- Какие дополнительные знания и навыки важны?  

- Где их можно получить?  

- Как может измениться к лучшему школьная жизнь ребенка с 

аутизмом и его семьи, если специалисты будут применять 

методы, имеющие доказанную эффективность при работе с 

детьми с РАС?  

- Как сделать доказательные методы обучения детей с 

аутизмом в школах более доступными, и что для этого сделано 

уже сегодня? 

Обсуждение этих вопросов планируется с участием родителей, 

педагогов, руководителей образовательных учреждений.  

 

31 марта – 3 апреля: 

− работа площадок фестиваля в регионах Российской Федерации. 

 

Приглашаем к партнерству организации, заинтересованные в 

организации и проведении Фестиваля в своих регионах: 

государственные учреждения, общероссийские и региональные 

общественные организации, благотворительные фонды, представители 

бизнеса и СМИ, родительские организации и семьи, воспитывающие детей 

с РАС.  

 

Мероприятия площадок Фестиваля включают следующие 

форматы: 

− концертная программа с участием детских и профессиональных 

коллективов; 

− творческие мастер-классы для детей, родителей и специалистов; 

− выставки художественных работ; 

− спортивные активности; 

− лекции, консультации, тренинги специалистов для всех 

заинтересованных; 

− адаптированные экскурсии в музее; 

− кинопоказы; 

− мероприятия под открытым небом; 

− вебинары, семинары, круглые столы, дискуссии, интервью, 

презентации деятельности и другие форматы. 
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Для подачи заявки на участие в программе Фестиваля необходимо 

заполнить форму заявки до 1 марта 2024 года включительно по вашему 

выбору: 

 

1. Если Вы хотите организовать свою площадку в рамках Фестиваля 

в регионе РФ на базе вашей организации (провести детский 

праздник, экскурсию, мастер-классы, выставку, спортивное 

мероприятие и пр.) заполните, пожалуйста, форму регистрации на 

странице: 

https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya 

Условия получения статуса площадки Фестиваля - в приложении 2.  

● Координатор всероссийской программы Фестиваля: Евгения 

Хилькевич (Федеральный ресурсный центр по сопровождению 

детей с РАС МГППУ) тел. +7-903-114-35-13, e-mail: 

regions@2april.ru 

 

2. Если Вы хотите организовать свою площадку в рамках Фестиваля 

в Москве на базе вашей организации (провести детский праздник, 

экскурсию, мастер-классы, выставку, спортивное мероприятие и 

другие активности в вашем помещении), заполните, пожалуйста, 

форму регистрации на странице: 

https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya 

● Координатор московской программы Фестиваля: Юлия 

Шаповалова (Институт прикладного анализа поведения и 

психолого-социальных технологий), тел. +7-950-610-67-61, e-

mail:  training@iaba.ru 

 

3. Если Вы хотите принять участие в Фестивале на главной 

семейной площадке Фестиваля в Российской государственной 

детской библиотеке (ведущий детского мастер-класса, участник 

концерта и др.), заполните, пожалуйста, следующую форму: 

https://forms.yandex.ru/u/65a67581c417f30d7bd3c559/ 

● Координатор семейной программы Фестиваля в РГДБ: 

Светлана Шифрина (Благотворительный фонд «Искусство быть 

рядом») тел. +7-916-608-08-19, e-mail: info@2april.ru 

 

4. Если вы хотите подать заявку на конкурс родительских инициатив 

«Личное дело» им. Ольги Власовой (рассказать о проекте, 

придуманном и реализованным усилиями родителей или людей с 

аутизмом) заполните, пожалуйста, следующую форму: 

https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya
mailto:regions@2april.ru
https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya
https://forms.yandex.ru/u/65a67581c417f30d7bd3c559/
mailto:info@2april.ru
mailto:info@2april.ru
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https://forms.yandex.ru/u/65ae5f1beb6146aec28d2edb/ 

● Координатор конкурса родительских инициатив «Личное 

дело» им. Ольги Власовой: Антонина Стейнберг (Autistic City – 

проект поддержки взрослых в спектре аутизма) тел. +7-916-136-

24-24, e-mail: project@2april.ru 

 

5. Если вы хотите принять участие в научно-практической 

конференции «Аутизм. Врачи, пациенты, родители: вместе в 

интересах людей с РАС» (https://medicine.2april.ru/) в Российском 

национальном исследовательском медицинском университете им. Н. 

И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

г. Москва, зарегистрируйтесь на сайте: 

https://forms.yandex.ru/cloud/658d6c9943f74f0a9d269c50/ 

 

● Координатор конференции в РНИМУ: Ольга Щурова (РОО 

помощи детям с РАС “Контакт”) тел. +7-985-337-02-85, e-mail: 

info@2april.ru 

 

6. Если вы хотите принять участие на площадке Фестиваля для 

взрослых людей с РАС в Государственной Третьяковской 

галерее, г. Москва, зарегистрируйтесь на сайте: 

Для очного участия: 

https://tretyakovskaya-gale-org.timepad.ru/event/2770410/ 

Для онлайн-участия:  

https://tretyakovskaya-gale-org.timepad.ru/event/2770704/ 

 

 Координатор программы для взрослых с РАС в 

Третьяковской галерее: Юлиана Якуббо (ФГБУК 

«Всероссийское музейное объединение «Государственная 

Третьяковская галерея») e-mail: adults2april@gmail.com 

 

Дополнительную информацию о фестивале #ЛюдиКакЛюди можно 

получить на сайте http://2апреля.рф и сайте Федерального ресурсного 

центра по организации комплексного сопровождения детей с 

расстройствами аутистического спектра МГППУ https://autism-

frc.ru/work/events/1642 

 

 

 

https://forms.yandex.ru/u/65ae5f1beb6146aec28d2edb/
mailto:project@2april.ru
https://medicine.2april.ru/
https://forms.yandex.ru/cloud/658d6c9943f74f0a9d269c50/
mailto:info@2april.ru
https://tretyakovskaya-gale-org.timepad.ru/event/2770410/
https://tretyakovskaya-gale-org.timepad.ru/event/2770704/
file:///C:/Users/413/Downloads/adults2april@gmail.com
about:blank
https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya
https://autism-frc.ru/work/events/1642/registratsiya
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Приложения: 

 

1. Адреса проведения очных всероссийских мероприятий фестиваля 

#ЛюдиКакЛюди в г. Москва 

2. Информация об условиях получения статуса площадки фестиваля  
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Приложение 1 

 

Адреса и время проведения очных всероссийских мероприятий 

фестиваля #ЛюдиКакЛюди в г. Москва 

 

31 марта: 

− Главная семейная площадка Фестиваля: Российская государственная 

детская библиотека 

адрес: г. Москва, Калужская пл., д.1. 

время проведения: 31 марта 2024 года с 11:00 до 17:00. 

− Площадка для взрослых людей с РАС: Государственная 

Третьяковская галерея 

адрес: г. Москва, Лаврушинский пер., 12 

время проведения: 31 марта 2024 года с 12.00 до 17.00 

 

31 марта - 1 апреля: 

− Научно-практическая конференция: РНИМУ им. Н. И. Пирогова 

адрес: г. Москва, ул. Островитянова, д. 1. 

время проведения: 31 марта - 1 апреля 2024 года с 10:00 до 

18:00. 

 

2 апреля: 

− Главная площадка фестиваля: Государственный музей-заповедник 

«Царицыно» 

адрес: г. Москва, ул. Дольская, д. 1. 

время проведения: 2 апреля 2024 года с 11:00 до 18:00. 

 

3 апреля: 

− Благотворительный концерт звезд классической музыки совместно с 

детьми с аутизмом в рамках проекта «Большие и малые звезды»: 

Государственный музей-заповедник «Царицыно» 

адрес: г. Москва, ул. Дольская, д. 1. 

время проведения: 3 апреля 2024 года с 18.00 до 20.00 
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Приложение 2 

 

Информация об условиях получения статуса площадки Фестиваля в 

рамках Всероссийской недели распространения информации об аутизме. 

 

Для получения статуса площадки Фестиваля необходимо выполнение 

следующих условий организацией, подавшей заявку: 

− предоставление рекомендательных писем от государственных или 

общественных организаций региона, на территории которого будет 

организована площадка (письмо не требуется в случае, если ранее 

организация уже принимала участие в Фестивале); 

− проведение бесплатного и открытого инклюзивного мероприятия в 

выбранном формате с целью информирования участников об аутизме 31 

марта – 3 апреля 2024 года; 

− распространение печатных материалов с информацией о РАС;  

− использование символики фестиваля #ЛюдиКакЛюди в оформлении 

мероприятия (макеты предоставляются организаторами); 

− размещение пресс-релиза Фестиваля на сайтах и в социальных сетях 

организаторов площадки с обязательной ссылкой на сайт 2апреля.рф; 

− использование хэштега фестиваля #ЛюдиКакЛюди в социальных сетях 

при размещении материалов; 

− рассылка информации представителям государственных, коммерческих, 

общественных организаций, специалистам системы образования, 

социальной защиты, здравоохранения, культуры и спорта, родителям 

детей с РАС и другими особенностями развития; 

− предоставление отчета в течение недели после окончания Фестиваля 

о проведенном мероприятии, включающего информацию о 

численности участников, ссылки на публикации в СМИ, 

фотографии. 

 

В случае соблюдения всех условий участия информация о площадке 

будет включена в официальную программу фестиваля #ЛюдиКакЛюди в 

рамках Всероссийской недели распространения информации об аутизме, 

размещена на интерактивной карте на сайте Федерального ресурсного центра 

по организации комплексного сопровождения детей с РАС МГППУ и на сайте 

http://2апреля.рф. 
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